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S I N D  S I E  E I N  U N T E R N E H M E R - T Y P ?

Sie überlegen sich in die Selbständigkeit zu gehen, sind sich aber nicht sicher, ob Sie 
dieser Herausforderung gewachsen sind? Der Weg in die berufl iche Selbständigkeit 
kann eine echte Alternative zur Arbeitnehmertätigkeit sein. Der Lohn für diesen Schritt 
bedeutet Unabhängigkeit, Entscheidungsfreiheit und das Nutzen Ihrer persönlichen 
Talente. Dennoch sollten Sie bedenken, dass Sie als Unternehmer auch die Kraft, die 
Ausdauer und die Risikobereitschaft besitzen sollten, um langfristig Erfolge zu gene-
rieren.
Hinweise darauf, ob Sie ein Unternehmertyp sind, gibt Ihnen der folgende Persönlich-
keitstest. Er ist eine von vielen Möglichkeiten zu erfahren, ob Sie für die Selbständig-
keit geeignet sind. Machen Sie darüber hinaus auch Gebrauch von anderen Tests, 
von Seminaren und Beratungsgesprächen. 

Dieser Test ist nur für Sie persönlich gedacht, er soll zum Nachdenken anregen und 
Ihnen helfen Ihre Situation besser einzuschätzen. Es geht nicht darum, so viele Punkte 
wie möglich zu bekommen, sondern sich mit wichtigen Fragen zu der Gründung aus-
einander zu setzen.  

Konnten Sie in Ihrem Berufsleben schon Führungserfahrungen sammeln? Waren Sie 
verantwortlich die Arbeit von Mitarbeiter/innen zu organisieren und zu kontrollieren? 
Höchstens zweijährige Führungserfahrungen  � 1 Punkt
Ja, mehrjährige Führungserfahrungen   � 2 Punkte 
Keine Führungserfahrungen    � 0 Punkte

Passt Ihre Berufsausbildung (praktische Erfahrung) zur Branche, in der Sie sich selb-
ständig machen wollen?  
Ja, in jedem Fall     � 2 Punkte 
Nur zum Teil      � 1 Punkt 
Nein       � 0 Punkte 
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Besitzen Sie eine gut fundierte kaufmännische betriebswirtschaftliche Ausbildung 
und/oder entsprechend zu bewertende Erfahrung?   
Ja, umfangreiche Qualifi kation     � 2 Punkte 
Keine derartige Ausbildung oder Erfahrung   � 0 Punkte 
Ja, ich bin besitze ausreichendes Grundwissen  � 1 Punkt
  

Wie reagieren Sie, wenn Sie schnell wichtige Entscheidungen treffen müssen?
Erst abwägen, dann handeln     � 2 Punkte
Schnelle Entscheidung, trotz einer evtl. Fehlentscheidung � 1 Punkte
Ich versuche eine Entscheidung zu vermeiden  � 0 Punkte

Sind Sie bereit, zumindest in den ersten Jahren 60 oder mehr Stunden pro Woche zu 
arbeiten?  
Mit gewissen Einschränkungen    � 1 Punkt 
Nein, in keinem Fall      � 0 Punkte 
Ja, in jedem Fall      � 2 Punkte
 

Waren Sie in den letzten drei Jahren durchweg körperlich fi t und leistungsfähig? 
Ich war praktisch nie krank     � 2 Punkte 
Ich war nur gelegentlich krank     � 1 Punkt 
Ich war häufi ger/für längere Zeit krank    � 0 Punkte

Ist Ihre Familie dazu bereit, Ihnen die notwendige Unterstützung zu geben?  
Ja, in jedem Fall       � 2 Punkte 
Ja, eventuell       � 1 Punkt 
Nein, in keinem Fall      � 0 Punkte 
 
 
Halten Sie auch auf Dauer Stresssituationen stand, weichen Sie solchen Situationen 
nicht aus, sondern gehen die notwendigen Problemlösungen an?  
Überwiegend ja      � 2 Punkte 
Eher ja         � 1 Punkt 
Nur sehr bedingt      � 0 Punkte
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Wollen Sie riskieren, in dieser Zeit kein regelmäßiges und stabiles Einkommen zu er-
zielen?  
Nein, nur ungern       � 0 Punkte
Ja, in jedem Fall      � 2 Punkte 
Ja, eventuell       � 1 Punkt 
 

Kann Ihr/e Partner/-in durch sein bzw. ihr Einkommen für den gemeinsamen Lebens-
unterhalt sorgen, oder haben Sie andere sichere Einkommensquellen?  
Ja, auf jeden Fall       � 2 Punkte 
Ja, mit Einschränkungen     � 1 Punkt 
Nein, gar nicht        � 0 Punkte

Sind Sie berufl ich bisher schon gewohnt, sich selber Ziele zu setzen und diese ohne 
Druck durch Vorgesetzte selbständig zu verfolgen?  
Nur ausnahmsweise       � 0 Punkte
Manchmal        � 1 Punkt 
Ja, sehr häufi g       � 2 Punkte

Haben Sie ein fi nanzielles Polster, so dass Sie sich in einer gewissen Unabhängigkeit 
von Banken oder anderen Kapitalgebern selbständig machen könnten?  
Nein         � 0 Punkte
Ja, in jedem Fall       � 2 Punkte 
Ja, mit Einschränkungen     � 1 Punkt 
 
  
Die Aufstiegschancen und Verdienstmöglichkeiten bei Ihrem bisherigen Arbeitgeber 
und für Sie allgemein als Arbeitnehmer/in sind  
Weniger gut        � 2 Punkte 
Durchschnittlich      � 1 Punkt 
Sehr gut       � 0 Punkte 
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Hat Ihr/e Partner/in eine positive Einstellung zur berufl ichen Selbständigkeit, und ist er/
sie bereit, Sie bei Ihren Gründungsaktivitäten und in den ersten Jahren zu unterstüt-
zen?  
Ja, zum Teil       � 1 Punkt
Ja, in jedem Fall     � 2 Punkte 
Nein, eher nicht     � 0 Punkte 
Single/keine feste Beziehung    � 1 Punkt

Glauben Sie, dass Sie als Selbständige/r noch ruhig schlafen können, wenn Sie an die 
möglichen Unsicherheiten einer unternehmerischen Existenz denken?  
Kein Grund zur Beunruhigung    � 2 Punkte 
Werde damit leben     � 1 Punkt 
Bin eher unsicher     � 0 Punkte 
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A U S W E R T U N G  U N D  A U F L Ö S U N G  D E S  T E S T S :
Addieren Sie Ihre Punktzahl und lesen Sie die entsprechende Bewertung:

0 bis 14 Punkte
Sie sollten sich noch einmal die Frage stellen, ob Sie wirklich eine unternehmerische 
Selbständigkeit anstreben wollen. Es wird Sie erhebliche innere Überwindung kosten, 
die Entwicklung des Unternehmens im Detail zu planen und mit Durchsetzungskraft 
und Mut die geplanten Prozesse umzusetzen. Dabei besteht die Gefahr, dass Sie 
wichtige Verhandlungen mit Behörden, Geldgebern, Lieferanten, Mitarbeitern hinaus-
schieben oder nicht führen. Auch ist es möglich, dass Sie Ihre Aufgabe, Kunden zu fi n-
den, zu begeistern, und an das Unternehmen zu binden, nicht mit dem notwendigen 
Durchsetzungsvermögen vorantreiben. Sie sollten deshalb Ihren Gründungswunsch 
von einer intensiven Gründungsvorbereitung abhängig machen und sich überlegen, 
ob nicht doch ein Angestelltenverhältnis besser für Sie persönlich wäre.

15 bis 20 Punkte
Ihre Entscheidung scheint innerlich nicht eindeutig gefallen zu sein. Es wird nicht deut-
lich genug, ob Sie besser in abhängiger Beschäftigung oder als Selbständige/r arbei-
ten können. Manche Fähigkeiten haben Sie möglicherweise noch nicht optimal ent-
wickelt. Eine entsprechende Weiterbildung zur Verbesserung Ihrer Unternehmer- und 
Führungsqualitäten sind auf Ihrem Wege zum erfolgreichen Unternehmer sicherlich 
hilfreich. Suchen Sie nach zusätzlichen Informationen, und reden Sie mit möglichst 
vielen Menschen, zu denen Sie Kontakt haben, über dieses Thema.

21 bis 30 Punkte
Sie stehen emotional, aber auch von der praktischen Motivation her voll hinter der 
Entscheidung, sich selbständig zu machen. Offensichtlich bringen Sie auch persön-
lich und im Hinblick auf Ihre Umfeldbedingungen die entsprechenden Voraussetzun-
gen für eine unternehmerische Selbständigkeit mit. Ihre Fähigkeiten bieten eine gute 
Grundlage, die auftretenden Unternehmensrisiken in den Griff zu bekommen. Werden 
Sie jedoch nicht leichtsinnig: Nur wer sich intensiv auf die Unternehmensgründung 
vorbereitet, vermeidet schwerwiegende Anfangsfehler.


